
 

                                 

                               Vacances d’octobre 2018 
 

Ateliers parent/enfant 

 Cycloshow (mère/fille) lundi 22 oct 
 Déclic (autodéfense adolescentes) mardi 23 oct 
 Apprendre avec Plaisir  mercredi 24 oct 
 Shiatsu  jeudi 25 oct 
 Yoga du rire  jeudi 25 oct 
 Atelier brico (père/fils ou père/fille) vend 26 oct 
 Atelier philo  vendredi 26 oct 

Ateliers parent 

 Groupe de parole femmes (spécial 
accouchement)  mercredi 24 oct (20h) 

 Shiatsu couple jeudi 25 oct  (19h30) 

                                                     

                            A Grenade 

S’inscrire par mail à contact@familia31.fr 

Tarifs et infos sur www.familia31.fr 

 


